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Il Mais Spinato di Gandino è un’antica va-
rietà bergamasca che arrivò nel borgo della 
Valle Seriana in provincia di Bergamo nei 
primi decenni del 1600. È una varietà antica, 
altamente qualitativa ed organoletticamen-
te pregiata, appartenente alla famiglia dei 
mais vitrei o semivitrei.  Fu il primo mais 
a giungere in Lombardia. Filippo Lussana 
pubblicò uno studio, tuttora conservato 
presso la Biblioteca Angelo Maj di Bergamo, 
che certifica la coltivazione a Gandino in 
località Clusven nel 1632, nei terreni della 
famiglia Giovanelli, ricchi commercianti di 
panni lana di cui la Valle è da secoli produt-
trice. Nel 1617 il mais era arrivato nei territori 
legati a Venezia, e in particolare nel Bellu-
nese, nelle terre del nobile Benedetto Miari. 
Coevi di Miari erano l’allora Patriarca di Ve-
nezia, il barone Federico Maria Giovannelli, 
e i baroni Benedetto e Andrea Giovanelli, 
Procuratori della Repubblica veneta, tutti 

originari di Gandino. In entrambi i casi si 
tratta di mais con i chicchi dalla forma ap-
puntita: nel Bellunese si parla di “Sponcio”, a 
Gandino di “Spinato”. 

Dal 2007 un progetto di rivalutazione degli 
enti locali in collaborazione con il Crea - 
Unità di Maiscoltura del Ministero dell’Agri-
coltura (che ha sede a Bergamo dal 1926) 
sono rinate le coltivazioni, tutelate dalla 
De.C.O. (Denominazione Comunale d’Origi-
ne). I semi originali del Mais Spinato sono 
stati isolati nella Cascina Parecia, grazie ad 
un’antica pannocchia conservata dai nipoti 
di anziani contadini. 

È nata una filiera che comprende decine 
di prodotti a marchio tutelato, fra i quali il 
biscotto Melgotto, la classica “Spinata” (una 
sorta di focaccia con farine integrali) la bir-
ra Scarlatta, le Spinette (gallette integrali), 

il Gelato Melgotto e i Camisocc (ravioli ri-
pieni). Il Mais Spinato è oggi tutelato come 
varietà agricola da conservazione ed i suoi 
semi sono conservarti nel Global Seed Vau-
lt, il deposito mondiale dei semi da salvare 
creato sotto i ghiacci delle isole Svalbard in 
Norvegia. 

Ad Expo Milano 2015 la Comunità del Mais 
Spinato di Gandino ha rappresentato l’Italia 
al Cluster Cereali e Tuberi. Dal 2016 il Mais 
Spinato di Gandino accompagna le degu-
stazioni del Vino Brunello di Montalcino. 

Nel 2017 il Mais Spinato di Gandino ha con-
notato a Bergamo il tavolo del G7 Mondiale 
dell’Agricoltura. Dal 2008, fra fine settembre 
ed inizio ottobre in coincidenza con la sta-
gione del raccolto, si tengono “I Giorni del 
Melgotto”, con pranzi e cene a tema, mo-
menti culturali e didattici.

I NOSTRI PRINCIPALI PRODUTTORI

Agricoltura 
Savoldelli Clemente 

T. 035.727360
www.agrisavoldelliclemente.it

La Spinata
035.727371 

www.laspinata.com

Panificio Persico
035. 745444  

panificiopersico@virgilio.it
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VENERDÌ 27 SETTEMBRE
•	 dalle	ore	19: Cena Spinata solidale presso Parco Zilioli 

Comunità Magda.
•	 dalle	ore	20.00: Accoglienza World Plogging 

Championship 2024 (Campionato Mondiale corsa e raccolta 
rifiuti), sfilata atleti e cerimonia di apertura in paese.	
Concerto ‘’Rose & the Captain” acoustic trio.

SABATO 28 SETTEMBRE 
•	 dalle	ore	12.00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli 

Comunità Magda.
•	 ore	15	e	17.30	–	20.30	–	22.30: Visite guidate a Palazzo 

Radici Zanchi (Via Rottigni, 4).
• sarà allestita la mostra ‘’Ri-immaginare L’uguaglianza’’ con 

costumi d’epoca e figuranti. 
•	 dalle	ore	18.30 Aperimais & After Dinner lounge bar con 

degustazione vini e liquori presso Parco Zilioli Comunità 
Magda.

•	 dalle	ore	19.00 Cena Spinata solidale presso Parco Zilioli 
Comunità Magda.

DOMENICA 29 SETTEMBRE
•	 dalle	ore	12.00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli 

Comunità Magda.
•	 ore	15	e	17.30 Visite guidate a Palazzo Radici Zanchi (Via 

Rottigni, 4).
• sarà allestita la mostra ‘’Ri-immaginare L’uguaglianza’’ con 

costumi d’epoca e figuranti. 

MARTEDÌ 1 OTTOBRE 
•	 dalle	9.00	alle	12.00 Mercato Agricolo km 0 della Val 

Gandino in piazza Vittorio Veneto.

VENERDÌ 4 OTTOBRE 
•	 dalle	ore	18.30: Aperimais & After Dinner lounge bar con 

degustazione vini e liquori presso Parco Zilioli Comunità 
Magda.

•	 ore	19:00 Cena Spinata solidale 
presso Parco Zilioli Comunità Magda.

SABATO 5 OTTOBRE
•	 dalle	8.30 Il Mercato del Sabato in Piazza V. Veneto.
•	 ore	10.00 Raccolta pannocchie in campo presso Cà 

Parecia (via Foscolo).
•	 dalle	11.00	alle	13.00 Pueblos del Maiz - Città Creative 

UNESCO per la Gastronomia Convegno internazionale 
nel Salone della Valle, presenti le delegazioni di Merida 
(Messico) e San Antonio (Texas) alla scoperta del Mais 
Spinato di Gandino e dei mais orobici. 

•	 dalle	ore	12.00 Pranzo Spinato solidale presso Parco 
Zilioli Comunità Magda.

•	 dalle	ore	14.30 Mercato Agricolo km 0 della Val Gandino 
in Piazza Vittorio Veneto.

•	 ore	15	e	17.30 Visite guidate a Palazzo Radici Zanchi (Via 
Rottigni, 4).

•	 ore	16.00 SCARTOCCIATURA IN PIAZZA DELLE 
PANNOCCHIE accompagnata dalle musiche del gruppo 
“Rataplam” con le tipiche campanine della Val Gandino.

•	 dalle	17.00	alle	19.00 Incontro con le delegazioni della 
rete “Pueblos del Maiz”.

•	 dalle	ore	18.30	Aperimais & After Dinner lounge bar con 
degustazione vini e liquori presso Parco Zilioli Comunità 
Magda.

•	 dalle	ore	19.00	Cena Spinata solidale presso Parco Zilioli 
Comunità Magda allietata dalle musiche del gruppo “Tèra 
de Baghècc” di Casnigo.

DOMENICA 6 OTTOBRE
•	 dalle	ore	12.00	Pranzo Spinato solidale presso Parco 

Zilioli Comunità Magda.
•	 ore	15.00 Visita guidata al Parco Zilioli con l’agronomo 

Nicola Gallinaro.
•	 ore	16.00 Castagnata in piazza Vittorio Veneto con il CAI 

Valgandino.

DAL 14 SETTEMBRE AL 31 OTTOBRE 
2024 -  14° EDIZIONE

IN TUTTA ITALIA - FESTIVAL 
NAZIONALE CEREALIA  
 “Comunità innovative: azioni per lo 
sviluppo sostenibile”.

DA GIOVEDÌ 26 SETTEMBRE A LUNEDÌ 
30 SETTEMBRE 2024

PARCO DORA - TORINO
TERRA MADRE - SALONE DEL 
GUSTO 2024
Il progetto SLOW MAYS, la cultura del cibo 
buono, pulito e giusto, l’attenzione per 
la biodiversità, la natura, i saperi delle 
comunità.

SABATO 28 SETTEMBRE 2024

MONASTERO 
DI ASTINO -  BERGAMO
IL FAGIOLO DI CLUSVEN
Ore 10: Convegno ‘’IL FAGIOLO DI 
CLUSVEN, BIODIVERSITA’ E RICETTE’’  
con l’Accademia della Cucina Italiana - 
delegazione di Bergamo e l’Orto Botanico 
Lorenzo Rota di Bergamo.
I fagioli, i ceci e gli altri legumi (piselli, 
fagiolini, fave e lenticchie) nella 
tradizione della cucina regionale 
Lunch a cura degli studenti dell’Istituto 
Guido Galli di Bergamo.

DAL 3 OTTOBRE AL 9 OTTOBRE 2024

PORTICI MUNICIPIO 
GANDINO
TRA PASSATO E PRESENTE
Mostra fotografica con luoghi di un tempo 
e Storie di Emigrazione.

SABATO 5 OTTOBRE 2024

SALONE DELLA VALLE - 
GANDINO
PUEBLOS DEL MAIZ CITTÀ 
CREATIVE UNESCO PER LA 
GASTRONOMIA 
Dalle 11 alle 13: Incontro Smart Cities 
for Gastronomy - rete Pueblos del 
Maìz. Partecipano i delegati da Merida 
(Mexico) e S.Antonio (Texas), ricercatori 
CREA Centro di ricerca Cerealicoltura e 
Colture Industriali di Bergamo e l’esperta 
Elisabetta Lupotto, già dirigente CREA.

MARTEDI 15 OTTOBRE

PIAZZA VITTORIO VENETO - 
GANDINO
MERCATO AGRICOLO KM. 0 
DELLA VAL GANDINO
Dalle 9 alle  12: prodotti tipici locali di 
qualità, direttamente dai produttori.

MERCOLEDI 16 OTTOBRE 2024

ISTITUTO ALBERGHIERO 
NEMBRO
GIORNATA MONDIALE 
DELL’ALIMENTAZIONE
Dalle 10 alle 13: Seminario scientifico 
divulgativo “Agrobiodiversità e 
sostenibilità delle produzioni 
agroalimentari per l’Agenda UN 2030’’  
Intervengono: Elisabetta Lupotto, già 
dirigente di ricerca CREA e Gabriele 
Rinaldi, direttore Orto Botanico “Lorenzo 
Rota”, Bergamo.

SABATO 19 OTTOBRE

BIBLIOTECA COMUNALE - 
GANDINO
IL COMPOST FAMILIARE
Dalle 15 alle 18: incontro scientifico-
divulgativo con Gloria Gelmi e Angelo 
Savoldelli.

La	Comunità	del	Mais	Spinato	di	Gandino	sarà	parte	attiva	anche	in	un’ulteriore	serie	di	eventi:

Posizione cancello ingresso 
Comunità Magda,
Parco Zilioli - Gandino

PRENOTAZIONE 
PRANZI E CENE

329.2548825


