
 
 

Dal 5 settembre 2022 

YOGA 
AL PARCO

Tutti i lunedì di settembre

Eventi gratuiti e aperti a tutti  

Gli eventi si svolgeranno 

al parco "Cav. Ermenegildo Ubiali" di via Roma, 45 

Ponte San Pietro (dietro al Penny Market)
In caso di maltempo al Centro polifunzionale UFO,

via Legionari di Polonia, 5, Ponte San Pietro

dalle 19:00 alle 20:30

biblioteca@comune.pontesanpietro.bg.it
0356228611 

Per info e prenotazioni:

Con il patrocinio del Città di Ponte San Pietro

a cura dell'associazione Ahimsasatyayoga a.s.d
con l'insegnante Gilberto

Per il benessere psicofisico

Materiale da portare: 
Tappetino, plaid e piccolo cuscino


