
LABORATORI ESPERIENZIALI  2022

AZIENDA AGRICOLA - SOLTO COLLINA 
COTTAGE GARDEN: FIORI OFFICINALI DAL 
GIARDINO AL FAI DA TE

Una  progetto di: Enti partner:

Sabato 6 e domenica 21 agosto ore 16:00

BIRRIFICIO AGRICOLO - ROGNO
VISITA LUPPOLETO E DEGUSTAZIONE BIRRA 

Domenica 17 luglio e domenica 21 agosto ore 16:00

I FIORI E LE ERBE: LA NATURA CE LI METTE A DISPOSIZIONE NOI IMPARIAMO AD 
AVERNE CURA, AD UTILIZZARLI PER IL NOSTRO BENESSERE, NEL RISPETTO 
DELL’AMBIENTE E CON INTELLIGENZA.  
IL LABORATORIO SI PREFIGGE DI OFFRIRE UN’OCCASIONE PER CONOSCERE LE 
ERBE ED I FIORI E PREPARARE UN PRODOTTO DI COSMESI. 

Ritrovo alle ore 15,45 presso L’Asino del Lago
Località Luna, 7, Solto Collina (BG)
Ore 16,00 Visita ad una coltivazione naturale di fiori officinali
Ore 16,45 laboratorio esperienziale di cosmesi fai da te

Contributo di partecipazione: € 15 a testa
Numero di iscritti: minimo 5
Iscrizione/contatti: info@asinodellago.it cell. 3471492726

IL BIRRIFICIO AGRICOLO PAGUS PRODUCE BIRRA UTILIZZANDO ESCLUSIVAMENTE 
MATERIE PRIME AUTOPRODOTTE SUL TERRITORIO. IL LABORATORIO SI PREFIGGE 
DI OFFRIRE UN’ESPERIENZA UNICA CHE PERMETTERÀ DI CONOSCERE E 
ASSAPORARE I PRODOTTI DEL TERRITORIO, COGLIENDONE I PROFUMI E I SAPORI  
SPRIGIONATI NEL LUOGO IN CUI VENGONO “COLTIVATI” CON LA MASSIMA 
ATTENZIONE ALLA QUALITÀ.

Ritrovo alle ore 09,45 presso il Birrificio agricolo Pagus, via Montegrappa, 43 a 
Rogno (BG)
ore 10:00 – 11:30 visita in luppoleto
ore 11:40 degustazione delle  diverse birre Pagus con tagliere di prodotti tipici del 
territorio

Contributo di partecipazione: € 24 a testa
Numero di iscritti: minimo 5 
Iscrizione/contatti: info@birrapagus.it cell. 3335956211

BORGO TURISTICO DIFFUSO - BOSSICO
FARINA E PATATE

TRADIZIONE DELLA PANIFICAZIONE 
BOSSICHESE

Giovedì 11 agosto ore 08:00

AZIENDA AGRICOLA - BOSSICO
CONOSCERE LE CAPRETTE DI 
MARIATERESA E LA LAVORAZIONE DEI 
FORMAGGI

Domenica 24 luglio e martedì 16 agosto  ore 16:00

BORGO TURISTICO DIFFUSO - BOSSICO
IL COSMO: IL SILENZIO, IL MONDO 
VEGETALE, I PIANETI

Sabato 3 settembre e sabato 1 ottobre ore 20:00

A BOSSICO IL PANE DI PATATE È STATO UN ALIMENTO IMPORTANTE PER LA POPOLAZIONE CHE, 
IN QUESTO MODO, UTILIZZAVA LE PATATE COME INGREDIENTE CON LO SCOPO  DI RISPARMIARE 
SULL’USO DELLA FARINA E DI CONSERVRE IL PANE PER UN’INTERA SETTIMANA IN QUANTO 
ATTRIBUIVA AL PANE UNA PARTICOLARE MORBIDEZZA. 
IL PANE DI  PATATE, ANCORA OGGI, VIENE COTTO SUL FORNO A LEGNA ED È DA SEMPRE 
SINONIMO DI BONTÀ, TIPICITÀ, GENUINITÀ. 
IL LABORATORIO SI INTENDE OFFRIRE L’OPPORTUNITÀ  DI PARTECIPARE ALLE DIVERSE FASI DI 
PREPARAZIONE E COTTURA DEL PANE DI PATATE DI BOSSICO, DANDO AI PARTECIPANTI ANCHE 
LA POSSIBILITÀ DI CONOSCERE E VISTARE IL NOSTRO BORGO. TEMPI E FASI DEL LABORATORIO 
CHE SI SVOLGERÀ 

Ritrovo ore 8,00 a casa Cocchetti in via Marconi, 13 – Bossico (BG)
Preparazione  impasto, visita guidata del borgo, accensione del forno e preparazione per l’infornata del 
pane. Degustazione del pane appena cotto accompagnata da prodotti tipici locali.

Contributo di partecipazione: € 10 a testa
Numero di iscritti: minimo 5 e massimo 10
Iscrizione/contatti: bossicoturismo@gmail.com cell. 3403291761

LE CAPRETTE DA SEMPRE NEL NOSTRO VISSUTO SONO ANIMALI SIMPATICI E 
“DISPETTOSI”. LA VISITA ALL’AZIENDA DI MARIATERESA SARÀ SICURAMENTE 
OCCASIONE DI RELAX IMMERSI NEL VERDE E CON LA PRESENZA CURIOSA DELLE 
CAPRETTE. IL LABORATORIO SI PREFIGGE DI OFFRIRE UN’OCCASIONE PER STARE 
IMMERSI NELLA NATURA A CONTATTO CON GLI ANIMALI PER CONOSCERE TUTTE LE 
FASI DELL’ALLEVAMENTO E DELLA  PRODUZIONE DEI FORMAGGI DI CAPRA.

Ritrovo alle ore 14,00 a Bossico in località Pila
ore 14,45 arrivo all’Azienda Agricola di Mariateresa Filisetti dopo una passeggiata 
immersi nella pineta, visita guidata all’azienda, dimostrazione lavorazione latte, merenda 
con assaggi di prodotti dell’azienda
ore 17,00 ritorno alla località Pila

Contributo di partecipazione: € 10 a testa
Numero di iscritti: minimo 5
Iscrizione/contatti: mariateresafilisetti2@gmail.com cell. 3351543331

FARE ESPERIENZA DI CIÒ CHE CI CIRCONDA E CHE NELLA NOSTRA QUOTIDIANITÀ 
TRASCURIAMO, QUESTA È UN’OCCASIONE PER FERMARCI AD ASCOLTARE IL SILENZIO, “STARE 
NELLA  NATURA” E OSSERVARE “MONDI” LONTANI.
IL LABORATORIO SI PREFIGGE DI OFFRIRE UN’OCCASIONE PER FERMARSI IN ASCOLTO IMMERSI 
NELLA NATURA, PARTECIPARE AD UN MOMENTO DI CONVIVIALITÀ SCOPRENDO, CON L’USO  DI 
TELESCOPIO E CON ESPERTI ASTROFILI, IL CIELO, LE COSTELLAZIONI, I PIANETI. IL 
LABORATORIO PREVEDE PASSEGGIATA NELLA PINETA E NEL SILENZIO, CENA E OSSERVAZIONE 
DEI PIANETI.

Ritrovo ore 16,00 in località Pila a Bossico (BG). Per chi non partecipa alla passeggiata il ritrovo in 
località Pila è alle ore 18. Il laboratorio si terrà presso la Cascina Cocchetti Località Onito

Contributo di partecipazione: € € 40,00 a testa, € 35,00 per la sola cena e osservazione 
dei pianeti
Numero di iscritti: minimo 15
Iscrizione/contatti: bossicoturismo@gmail.com cell. 3403291761

Iscrizione obbligatoria 5 giorni prima della data prevista

Finanziato da: Coordinamento scientifico:
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