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VISITE GUIDATE PRIMAVERA/ESTATE 2021

VILLA GROMO, Mapello

23 maggio || ore 15 e 16.30
2 giugno || ore 15 e 16.30
4 luglio || ore 15 e 16.30

6 €

PALAZZO FURIETTI CARRARA
Presezzo

23 maggio || ore 15 e 16.15
27 giugno || ore 15 e 16.15
25 luglio || ore 15 e 16.15

6 €

ABBAZIA DI SANT’EGIDIO
IN FONTANELLA
Sotto il Monte

30 maggio || ore 15 e 16.15
13 giugno || ore 15 e 16.15

6 €

SANTA GIULIA E SAN GIORGIO
Bonate Sotto

11 luglio || ore 15
6 €

ESPERIENZA BENESSERE

22 maggio, Camminata dei 5 sensi Santuario di Prada, Mapello || ore 15 - 20 €

29 maggio, Movimento creativo tra gli alberi Parco Camandellino, Terno || ore 15 - 20 €
5 giugno, Camminata nei luoghi magici Fontanella || ore 10 - 30 €

12 giugno, Yoga dell’energia ed esercizi di respirazione Marne || ore 15 - 20 €

19 giugno, Yoga dell’energia e automassaggio curativo Plis Bonate Sotto || ore 15 - 20 €

=] [s] PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA INQUADRA E PRENOTA SUBITO!
cerca promoisola su eventbrite.it

@;;EB;;B ;FBNZE Y & per informazioni 334.1711234 - promoisola@isolabergamasca.com

E www.isolabergamasca.org



