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P E I ABIBLIOTECA PIAZZA V. VENETO

Ore 20.45 - IL MAIS IN CUCINA, TRA INNOVAZIONE E TRADIZIONE
Tavola rotonda con chef e ristoratori per la riscoperta degli ingredienti a vero Km Zero. 
È possibile realizzare un innovativo menù tipico ed identitario con i prodotti locali? 
Silvia Tropea Montagnosi (Storica della Cultura Enogastronomica Bergamasca - 
Slow Food).
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P E I ACA’ PARECIA -  VIA UGO FOSCOLO

Ore 10.00 - IL GIORNO DEL RACCOLTO 
Per riscoprire il piacere di una giornata nella natura raccogliendo le pannocchie di MAIS 
SPINATO®. Raccolta manuale delle pannocchie, attività didattica per i ragazzi, spuntino
di mezza mattina. Scarica il regolamento dal sito www.mais-spinato.com

P E I APIAZZA V. VENETO

Ore 15.00 - LA CULLA DELLO SPINATO, FRA PIAZZE E PALAZZI 
Itinerario storico artistico e gastronomico: alla scoperta dei luoghi della storia in cui è 
nato e cresciuto il Mais Spinato di Gandino. Costo Euro 7,00 inclusa degustazione.

Ore 16.30 SCARTOCCIATURA DELLE PANNOCCHIE IN PIAZZA
ANIMAZIONE MUSICALE CON I CUCCIOLI DEL MAGGIO*
MERENDA con i prodotti di MAIS SPINATO® e sapori locali.
LABORATORI DEL GUSTO: preparazione del cibo della tradizione.
MERCATINO & ANTICHI MESTIERI 
PREMIAZIONE CONCORSO DELLE SCUOLE PRIMARIE: 
“Cucinar gli Antichi Mais”
Evento a ingresso libero. *in caso di pioggia il concerto sarà annullato

Ore 14.30 UN GIORNO AL MUSEO Apertura Museo ore 14,30 - Ingresso Euro 5,00 
Ore 17.00 VISITA GUIDATA ALLA BASILICA - offerta libera
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Ore 11.30 - SPINATO & SPINATA 
Aperitivo in piazza con degustazione dei prodotti della FILIERA DEL GUSTO.
Ore 16.00 - SAPORI D’AUTUNNO
CASTAGNATA in Piazza V. Veneto organizzata dal CAI Val Gandino. Evento a ingresso libero.

PIAZZA V. VENETO

Scarica la APP dagli Store ufficiali
SSeguici sueguici su Mais Spinato 

di Gandino
Mais Spinato 
di Gandino


